SOPLICA

Ztoty Grzaniec GORZKA

o 60ml Soplicy Gorzkiej

o 120m/ herbaty zielonej z
pomaraN czg

e 2 ziarna Rardamonu

o 3 goZdziki

* szczypta cynamonu

o 2YyZeczki miodu i

o plaster cytryny 3%5 E
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